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I FAMILIER MED PSYKISK SYGDOM

Tal med hinanden 
om psykisk sygdom 

i familien
’Tal med hinanden’ er en samtalebog til børn på 7-13 år 
og deres familier, hvor en forælder har psykisk sygdom.

Bogen hjælper børnene med at forstå det, de oplever 
– og med at sætte ord på deres tanker og følelser.

Læs bogen herLæs bogen her

www.kombu.dk




