Procedure for dig, der er frivillig

Barnet viser

tegn pa
mistrivsel

Opmeaerksomhed

og pligt

Veer nysgerrig pa
arsagen til mistrivsel.
Alle voksne i Danmark
har underretningspligt,
hvis de bliver bekym-
rede for at et barn/en
ung er i mistrivsel.

Veelg én eller flere af
felgende muligheder.

kombu@

NATIONALT KOMPETENCECENTER FOR BORN OG UNGE
I FAMILIER MED PSYKISK SYGDOM

Tal med barnet

Den bedste information far du fra
barnet selv.
Find veerktgjer og guides pd kombu.dk

Inddrag foraeldrene
(direkte eller gennem jeres organisation)

Foraeldrene kender deres barn bedst
og kan give dig nyttig viden. Husk at
sparge til familiesituationen.

Find veerktgjer og guides pd kombu.dk

Tal med dine medfrivillige/din
koordinator eller radgivningsleder

Hvem du preecis skal tale med er
afhaengig af hvilken organisation du
er tilknyttet.

Find veerktgjer og guides pd kombu.dk

Seg information og radgivning
Find veerktojer og guides p& kombu.dk.

Kontakt Psykiatrifondens anonyme
rédgivning.

Skal der laves O

en underretning \

Kontakt din organisation
som kan hjeelpe dig med
underretningen og/eller afklaring.

Laes mere her:
www.sbst.dk/udgivelser/2025/
guide-til-frivillige-sociale-
organisationer

Hvis du har brug for rddgivning om
en underretning, kan du ringe anonymt
til ForzeldreTelefonen (Borns Vilkar)
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