Samtalestartere - voksenomradet

Opsporing Nar du vil fglge op pa en
tidligere samtale

* “Jeg sporgerikke for at dsmme, men for at forsta jer bedre. M3 jeg

sporge ind til, hvordan jeres barn har det?”
* “Vitalte sidst om, at det var en presset periode

* ”"Hvad legger du allermest marke til hos dit barn lige nu?” for jer. Hvordan har det udviklet sig siden da -

bade for dig og for dit barn?”
* “Hvad teenker du, kunne vaere en lille hjalp for dig eller dit barni

den kommende tid?” * “Var der noget af det, vi talte om sidst, som du
har prgvet af i praksis? Hvad oplevede du, der

* “Jegvil gerne hgre, hvordan | har det derhjemme for tiden — bade virkede, og hvad gjorde ikke?”

dig og dit barn. Hvad fylder mest?”

* “Er der noget i forhold til dig barn, som du har
gaet og teenkt over, som du gerne vil vende
med migidag?”

* “Jeg har lagt meaerke til, at dit barn virker mere
urolig/treet/tilbageholdende. Er det ogsa noget, du har lagt marke
til derhjemme?”

* “Narder er psykisk sygdom eller anden belastning i familien, kan
det veere hardt for bade bgrn og voksne. Nogle gange kan bgrns
reaktion vaere at overtilpasse sig, er det noget du genkender hos
[navn pa barnet]?”

* “Hvis du taenker pa dit barns hverdag, hvor ser du s3, at det
fungerer godt, og hvor bliver det nogle gange sveert?”
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